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Tra sport e tradizioni
decolla «Sportumanza»

La rassegna. || progetto ideato dagli studenti del corso dell’'Universita
dedicato alla valorizzazione del territorio. Presentato il calendario

ALESSIO MALVONE

mssssm Pil1 di 100 km di sen-
tieri, 12 Comuni coinvolti, cin-
que malghe e rifugi, cinque as-
sociazioni sportive. Sono i nu-
meri di «Sportumanza», rasse-
gna di eventi sportivi, enoga-
stronomici e di approfondi-
menti culturali che si terranno
tral’leil4 giugnoindiversipae-
sidell’Alta Val Seriana e dell’alto
lago d’Iseo attorno all’antica
pratica di migrazione stagiona-
le dipastori, greggi e mandrie:la
transumanza.

Un progetto presentato nella
sede dell’'Unibg di via Salvec-
chio, in Citta Alta, dagli studenti
ideatori che hanno partecipato
alla prima edizione della Sum-
mer & Spring School Sport tour
- Sport management&marke-
ting degli eventi sportivi per un
turismo sostenibile, finanziata
da Giovanni Fassi di Fassi Gru
spa, coordinata da Confindu-
stria Bergamo e realizzata dalla
Scuola di alta formazione del-
I'Unibg insieme a Servizi Con-
findustria Bergamo.

Studenti che sono supportati
da una cabina di regia che vede
Servizi Confindustria Bergamo
promotore dell’evento e il Cen-
tro universitario sportivo (Cus)
organizzatore degli eventi.
«L’obiettivo del progetto - spie-
galo studente Federico Grazio-
li, manager junior di Sportu-
manza con Matteo Agnesi, Gaia
Masserini, Lorenzo Mombrini,
Irene Pozzebon, Alessandro
Rosa, Petar Tica, Lorenzo
Trapletti, Roberta Valsecchi,
Guido Loris Voto - é valorizzare
i saperi agro-silvo-pastorali at-
traverso lo sport e il turismo so-
stenibile». Le attivith sportive
saranno cinque: arrampicata
nellaValle dei MuliniaCastione
dellaPresolana (1-3 giugno), Pa-
storienteering a Clusone (1 giu-
gno), e-bike grand tour tra Clu-
sone, Castione della Presolana,
Angolo Terme, Rogno, Bossico
(2-3 giugno), Sportumanza trail
a Clusone e Castione della Pre-
solana (3 giugno), soap box rally
a Castione della Presolana (3-4
giugno). E ci saranno 5 eventi:
sportumanza expo con prodotti
e manufatti di artigiani del ter-

La presentazione della rassegna «Sportumanza> ieri
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Piscina Ponte San Pietro
Sportin acqua
Inunincontro
i benefici

per gli anziani

La piscina di Ponte San Pietro
organizza un incontro gratuito
per illustrare i benefici dell'atti-
vita motoriain acquanello
specifico per terza e quarta eta,
domani alle 20,30. «Da anni
proponiamo corsi di acqua be-
nessere (anche in vasca fisiote-
rapica, dove la temperatura
dell’acqua é particolarmente
alta), corsi mirati a persone di
terza e quarta eta, una ginnastica
in acqua proposta anche a perso-
ne con problematiche alle artico-
lazioni e in sovrappeso. Questa
la proposta piu specifica per
questo tipo di utenza, ma ogni
attivita in acqua a bassa intensi-
ta puo creare benefici alle perso-
nein oggetto - spiega ladirezio-

ne di “Piscine Ponte” -. Svolgere
eserciziin acqua portaad una
diminuzione della frequenza
cardiaca a pari intensita di lavo-
rorispetto all’attivita “a secco”,
si ha un minor stress a carico
dell’apparato osteoarticolare,
diminuisce il rischio di infortuni,
oltre a molti altri benefici che
esporremo durante I'incontro.
attivita sportiva di gruppo ha
un’importante valenza sociale e
psicologica»

Durante la serata interverranno
il dottor Alberto Loda, fisiotera-
pista e osteopata esperto in
idro-kinesiterapia oltre che alla
direttrice del centro Elisabetta
Locatelli, collaboratrice naziona-
le Fin di fitness e la coordinatrice
di vasca, psicomotricista e laure-
atain scienze psicologiche Mi-
chela Salvetti.

La piscina di Ponte San Pietro si
trovain via San Clemente 66 a
Briolo di Ponte San Pietro. Per
info 0350745842 - 375
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Nuovapoltronaletto
per Pediatriaa Treviglio

Ladonazione
llgestonatodalla
collaborazionetra Abio
eil centrodismistamento
Amazondi Casirate

=== Abio Treviglio (asso-
ciazione per il bambino in ospe-
dale), in collaborazione con
Amazon (centro di smistamen-
to di Casirate d’Adda) hadonato
unanuova poltrona letto (ugua-
le ad altre gia presentiin reparto
e gia oggetto di precedente do-
nazione Abio) per implementa-

reladotazionedelrepartodi Pe-
diatriadi Treviglio. Le poltrone-
letto aiutano cosi ad un miglior
riposo, lasciando dormire il ge-
nitore proprio accanto al letto
del piccolo paziente. In questa
donazione Abio Treviglio ha
avuto al fianco un importante
sponsor, il centro di smistamen-
to che da alcuni mesi & sosteni-
tore dell’associazione e, in que-
st’occasione, sié fatta caricodel-
Pacquisto del bene, consegnato
dai preziosi volontari di Abio in
Pediatria. La collaborazione tra
Abio e Amazon & nata lo scorso

settembre conl’iniziativa «Bach
to school»: i dipendenti del-
lazienda di Casirate hanno con-
fezionato alcuni zainetti da do-
nare all’Abio, distribuiti poi ai
bimbiricoveratieaquelliincon-
trati nelle iniziative esterne al-
l'ospedale. Anche per Natale
l'azienda ha raccolto tra tutti i
colleghi doni che, nei giorni di
festa sono stati consegnati ai
piccoli pazienti. Il direttore sa-
nitario Flavia Simonetta Pirola,
nel ringraziare Amazon, halan-
ciato anche I'idea di creare zone
ludiche vicino ai luoghi piu fre-
quentati dai bambini (come gli
ambulatori pediatrici odontoia-
trici di Romano e Brembate So-
pra) dove vengono assistiti so-
prattutto bambini con disabilita
fisiche e psichiche.

in via Salvecchio BEDOLIS

ritorio (1-3 giugno a Clusone e
1-4 giugno a Castione), pastur
night (2 giugno a Clusone),
pranzo del pastore (3 giugno a
Castione) e Sportumanzalab (3
giugno Altopiano di Bossico).
«Estatoimportante —hapre-
cisato il rettore dell'Unibg, Ser-
gio Cavalieri-illavoro congiun-
to con attori del mondo istitu-
zionale, sportivo, imprendito-
riale e le realta di promozione
turistica». «Questa iniziativa -
hadettol’assessorealla Cultura,
Nadia Ghisalberti - incrocia i
temi di Bg-Bs Capitale della
Cultura, in particolare la sco-
pertadeipatrimoninascostiela
cultura come cura». «Leffetto
scatenante ¢ stato il covid - ha
evidenziato Giovanni Fassi,
amministratore delegato Fassi
Gru spa - che ci ha portato a vo-
ler fare qualcosa sul territorio
coinvolgendo gli studenti».
«L'obiettivo - ha continuato Pa-
olo Piantoni, direttore generale
Confindustria Bergamo - era
quello di lasciare qualcosa di
duraturo e dare nuove opportu-
nita».
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I bidoncino per la raccolta del secco
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La Tari piu cara
€ Meno «secco»

Rifiuti a Treviglio
Dagennaiolaraccolta
puntuale estesaatuttalacitta.
Per le utenze domestiche
laumentoédel 3,2%

mmmsm Cresce a Treviglio la
Tari: per le utenze domestiche
salira mediamente del 3,2% e
per quelle non domestiche del
5%. La specifica determinazio-
ne & stata annunciata durante
un incontro convocato in Co-
muneierimattina, quindivotata
in serata dal Consiglio comuna-
le.

L’aumento & stato cosi spie-
gato dall’assessore al Bilancio,
Valentina Tugnoli: «La raccolta
puntuale che il Comune hascel-
todiintrodurreportaindotean-
che un primo beneficio di natu-
ra economica a vantaggio dei
contribuenti. La rivalutazione
Istat previstanel contratto diaf-
fidamento del servizio di igiene
urbana, vicina al 10% - ha detto
Tugnoli -, si sarebbe infatti do-
vuta riverberare in toto nell’au-
mentodellaTari, cheinvece cre-
scera del 3,2% e del 5%». Ieri
mattina in sala consiliare sono
statianche presentatiidatirela-
tivi alla raccolta puntuale nel
primo trimestre 2023, con il ri-
fiuto secco che siriduce del 37%
elaraccoltadifferenziatachear-
riva all’85%, contro il 77% del
medesimo periodo 2022. Dopo
la sperimentazione avviata nel
2020 nel quartiere Ovest e la
successiva estensione alle fra-
zioni Geromina, Castel Cerreto
e Battaglie, dal 1° gennaio 2023
la raccolta puntuale interessa
tuttala citta di Treviglio. Secon-
doidatifornitida G.Eco, societa
competente sui rifiuti, laraccol-
tapuntuale al 31 marzo 2023 re-
gistra una riduzione del rifiuto
secco indifferenziato di oltre
350 tonnellate, che corrisponde

al 37%in menorispettoal primo
trimestre 2022. Il conferimento
di plastica e di organico aumen-
tarispettivamente del 21% e del
10%: di fatto rimane invariata la
produzione di carta e cartone
(+2%), mentre risulta in decre-
mento il vetro (-12%). «Il con-
suntivo del primo trimestre & in
linea con le aspettative — dichia-
ra Passessore alla Sostenibilita
ambientale Michele Bornaghi-.
L’introduzione della raccolta
puntuale é stata apprezzata dal-
la maggioranza dei trevigliesi,
sensibili al tema ambientale:
ogni novita porta con sé un peri-
odo di assestamento, ma stiamo
procedendo secondo le previ-
sionidel cronoprogrammaesia-
mo quasi aregime». Soddisfatto
anche il sindaco Juri Imeri. «I
dati saranno essenziali per fare
l'ulteriore passoin avanti, appli-
cando dal 1° gennaio 2024 la ta-
riffa puntuale».

Comunetrasparente

Il Comune di Treviglio nel-
Pambito del processo di digita-
lizzazione ha deciso di affidare
alla societa In.Twig l'avvio del-
Panalisi di tutti i dati a disposi-
zione dell’ente, per poi trasferir-
li sul sito comunale all’attenzio-
nedellacittadinanza. Alla socie-
taegiastataaffidatalarielabora-
zione ed evoluzione delle slides
riguardanti il bilancio di previ-
sione mostrate in Consiglio: si &
trattatodiunaprima trasforma-
zione grafica per lanciare il pro-
getto del sito «Treviglio in chia-
ro», a rappresentare la traspa-
renzache caratterizza tuttoil la-
voro della macchina comunale.
A presentare il progetto, che
prevede diversi strumenti di co-
municazione organizzati in 8
aree tematiche, & stato Aldo Cri-
stadoro, fondatore e ammini-
stratore di In.Twig.
Fabrizio Boschi

Annunci

Gli avvisi si ricevono presso gli uffici
della Sesaab Servizi S.r.l. - Divisione SPM,
viale Papa Giovanni XXIII, 124, Bergamo,
telefono 035/35.87.77, fax 035/35.88.77,
tutti i giorni da lunedi a venerdi, dalle
8,30 alle 12,30 e dalle 14,30 alle 18,30;
sabato dalle 8,30 alle 12,30.

La tariffa delle rubriche e di € 1,05 per
parola (minimo 16 parole), le sole rubri-
che «Domande di lavoro» e «<Domande di
impiego» € 0,55 per parola, indirizzi
internet 3 parole, indirizzi e-mail 5 paro-
le, con I'aggiunta dell'l.V.A.

Le offerte d'impiego e di lavoro si inten-
dono rivolte ad ambosessi (ai sensi art.1
D.Lgs 11-4-2006 n.198). Gli annunci eco-
nomici delle rubriche 4-5-6-7 devono
tassativamente riportare come prima
parola del testo I'indicazione del comune
dove é ubicato lI'immobile. Si prega di
non inviare curricula indirizzati a Casella
Essepiemme tramite Raccomandata o
Assicurata.

Offerte
Impiego

CAM carpenteria metallica leggera
con sede in Mozzo cerca nr. 1ad-
detto ufficio acquisti - nr. 1 ad-
detto alla creazione dei cicli di
lavoro. Tel. 035.460932. Inviare
CV a:
info@cam-malavolta.it

Offerte
Lavoro

AZIENDA metalmeccanica sita in
Treviolo ricerca operaio di car-
penteria, apprezzate compe-
tenze di saldatura e di utilizzo di
carroponte e carrello elevatore.
Inviare CV all'indirizzo
ricercapersonalefg@gmail.com

RISTORANTE cerca cuoco full-
time. Inviare curriculum a:
ristorante.bergamo@tim.it

RONCELLI Costruzioni s.r.l. cerca
capocantiere per interventi resi-
denziali in zona Bergamo.
info@roncelli.eu

STORICA azienda di Gorlago ope-
rante nel settore GPL assume un
magazziniere a tempo indeter-
minato. Inviare curriculum a:
fiorgas@fiorgas.it o telefonare

per informazioni allo
035.951072

Vacanze

e Turismo

SPECIALE ponti primavera Rimini
hotel Leoni tre stelle
0541.380643. Sulla passeggiata,
bici wifi, palestra, area benes-
sere, animazione, interpellateci.



