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tazione, rocce e pietre della Val 
San Martino, informazioni sul-
la Rete escursionistica lombar-
da, il primo soccorso, gli appara-
ti radio, le comunicazioni sul 
terreno. Su queste lezioni inter-
verranno esperti del Cai Berga-
mo, Ersaf, Ingenia, Fab, gruppo 
Roc, Cooperativa Giovani Or-
me e Rete radio montana. Nelle 
tre lezioni pratiche, in località 
da definire, si terranno eserci-
tazioni pratiche e di recupero e 
manutenzione di sentieri, mu-
lattiere e manufatti connessi, 
con ripresa di alcuni punti delle 
lezioni teoriche. Info e contatti 
al 338.6772097 o alla mail sen-
tierialbenza@gmail.com.
Remo Traina

inizio alle 20,30 e termine alle 
23, e prevede la presentazione 
del corso da parte di Alessandro 
Calderoli (Cai-Soccorso alpi-
no); l’agronomo Stefano D’Adda 
parlerà poi dei tracciati escur-
sionistici: un’introduzione al 
tema tra definizioni, tipologie, 
elementi di caratterizzazione, 
normativa; Antonio Carminati, 
direttore del Centro Studi Valle 
Imagna, illustrerà la genesi, 
evoluzione e ruolo attuale dei 
percorsi pedonali, con partico-
lare riferimento alle mulattiere.

Seguiranno lezioni su come 
pianificare e gestire gli inter-
venti sui sentieri, recuperare e 
manuntenere i sentieri, i muri a 
secco, nozioni su alberi e vege-

dese e può contare sul patroci-
nio dell’Ersaf (Ente regionale 
per i servizi all’agricoltura e alle 
foreste di Regione Lombardia), 
della Comunità montana Lario 
Orientale Valle San Martino, 
del Gruppo Amici Monte Ocone 
e del Comune di Carenno. 

La prima lezione, intitolata 
«Conoscere i sentieri», si terrà 
domani  nella sede della Pro loco 
cisanese (via  Manzoni, 5), con 

della Pro loco di Cisano Berga-
masco,  organizzato dalla Pro lo-
co di Carenno. Il corso, che se-
gue quello organizzato nel 2019 
in  Valle Imagna, prevede 7 le-
zioni teoriche in aula, il martedì 
o il mercoledì con inizio alle 
20,30, e tre uscite pratiche sul 
territorio. I posti disponibili so-
no 40 e l’iscrizione è gratuita. Il 
progetto è sostenuto con i fondi 
Otto per Mille della Chiesa Val-

Valle San Martino 

Sette lezioni, la prima domani 
a Cisano,  e tre uscite pratiche.
Organizza la Pro loco di 
Carenno. Iscrizioni aperte

Sette lezioni e tre usci-
te sul territorio, per conoscere e 
valorizzare i sentieri. Questo 
grazie al corso «Semper stèss 
senter» che  si terrà, nella sede 

Un corso per conoscere
e recuperare i sentieri

Lezioni anche sui muri a secco

Il tavolo dei relatori del convegno

Lana e formaggi  
risorse da valorizzare
Il futuro dei pastori

GANDINO 

MATTEO MOSCONI

Supportare l’econo-
mia circolare e valorizzare le fi-
liere locali. Prosegue l’impegno 
del Comune di Gandino nel 
sensibilizzare sul tema del pa-
storalismo e la salvaguardia dei 
suoi prodotti, lana e latticini 
delle greggi bergamasche in 
primis (proprio Gandino si è re-
sa indipendente 790 anni fa 
grazie alla ricchezza generata 
dall’attività dei pastori).

 A dire il vero, l’incontro che si 
è tenuto sabato mattina in sala 
consiliare rientra nel ciclo di se-
minari del più ampio progetto 
Sportumanza, l’iniziativa che  
unisce lo sport al territorio nato 
da un gruppo di studenti del-
l’Università di Bergamo e il Cus, 
col sostegno di Giovanni Fassi e 
Confindustria Bergamo. Dal 1° 
al 4 giugno, tra alta Valle Seria-
na e alto lago d’Iseo si terranno 
manifestazioni sportive che 
vanno dal trail all’arrampicata, 
alle escursioni in mountain 
bike, soap box rally e orientee-
ring, il tutto condito con mo-
menti enogastronomici e cultu-
rali in collaborazione con figure 
rappresentative del territorio.

Gandino. Al convegno «Pastoralismo e prodotti»
focus sull’economia circolare. La Comunità montana 
rilancia il marchio «Formagella Valle Seriana»

 L’obiettivo delle attività 
sportive è la riscoperta dell’atti-
vità agro-silvo-pastorale ma, 
nell’attesa, il progetto prevede 
una serie di incontri sul territo-
rio. L’incontro «Pastoralismo e 
prodotti: esempi di economia 
circolare» ha coinvolto ammi-
nistratori, enti di promozione e 
aziende determinati a rivaloriz-
zare la transumanza, (la migra-
zione stagionale dei pastori).

«È il secondo incontro dedi-
cato al pastoralismo – ha ricor-
dato in apertura il sindaco di 

Gandino Filippo Servalli –, do-
po quello dello scorso 31 genna-
io, dove abbiamo sottolineato 
l’importanza di salvaguardare il 
know-how del lavaggio della la-
na, nella speranza di riaprire un 
nuovo impianto». Dopodiché 
Giovanni Fassi, di Fassi Gru  e 
vicepresidente di Confindu-
stria Bergamo, ha introdotto 
(insieme al presidente del Cus 
di Bergamo Claudio Bertoletti) 
il progetto Sportumanza: «È 
bello vedere tanti giovani che 
vogliono tutelare e portare 
avanti la nostra cultura, con 
un’attenzione alla sostenibili-
tà». Nel finale il microfono è 
passato agli stessi ragazzi. 

Il tema della pastorizia  è sta-
to affrontato da figure che lo vi-
vono tutti i giorni, durante la ta-
vola rotonda, moderata dal pro-
fessor Lorenzo Migliorati. A co-
minciare dal referente dell’As-
sociazione dei pastori Daniele 
Savoldelli, lui stesso pastore 
transumante: «Gli spostamenti 
seguono il ciclo delle stagioni: 
d’estate si sta negli alpeggi, col 
freddo si scende verso la pianu-
ra. Il nostro problema rimane lo 
stoccaggio della lana, visti i costi 
eccessivi per lo smaltimento e 

l’assenza di impianti di lavag-
gio». 

Sono tanti i prodotti che si 
possono rivalorizzare. Primi fra 
tutti i formaggi e l’ancora poco 
nota formagella della Val Seria-
na: «Per quanto riguarda la pro-
duzione casearia – ha spiegato 
Michele Corti, docente di zoo-
tecnia all’Università degli studi 
di Milano e presidente dell’as-
sociazione Pastoralismo alpino 
–, la Val Seriana ha sofferto, ri-
spetto alla Val Brembana, lo 
spopolamento degli alpeggi e 
l’indebolimento della tradizio-
ne di formaggi come il Bernar-
do (o Bernarda) di Clusone, si-
mile allo stracchino. Il prodotto 

nasce dalla transumanza dei 
bergamaschi che andavano in 
Svizzera con 40mila pecore».

La Comunità montana ha ac-
quisito nel 2019 il marchio della 
«Formagella Valle Seriana», 
dopo la messa in liquidazione 
della Cooperativa Produttori 
agricoli della valle. Vogliamo ri-
lanciare il marchio – ha detto 
Romina Riccardi, sindaca di Val 
Bondione e assessore in Comu-
nità montana –, dando soste-
gno ai produttori locali, soprat-
tutto giovani, in difesa del pro-
dotto tipico e del potenziale tu-
ristico. Il territorio della Valle 
Seriana ha una forte inclinazio-
ne, con circa 60 attività casea-

rie, ma manca un lavoro di 
squadra per rendere questo for-
maggio eccellenza del territo-
rio». Parole sottoscritte anche 
dal presidente di PromoSerio 
Maurizio Forchini.

Al termine dell’incontro i 
partecipanti hanno degustato i 
prodotti gandinesi a La Spinata, 
in piazza Vittorio Veneto. Nel 
pomeriggio, invece, hanno sco-
perto il patrimonio naturale e 
culturale del comune, prima 
con una visita a Safitex, caso vir-
tuoso di rigenerazione indu-
striale,  poi con un’escursione in 
Valpiana, nella scenografica lo-
calità Val Busa. 

©RIPRODUZIONE RISERVATA

nE dal 1° al 4 
giugno largo agli 
eventi del progetto 
Sportumanza, dal 
trial all’orienteering

n nSostegno ai 
giovani produttori. 
In valle 60 attività, 
ma manca un lavoro 
di squadra» 

dotti ad un terzo rispetto ai circa 
300 precedenti». L’Apu sarà in 
vigore dalle 10,30 alle 13 e dalle 
16 alle 23 durante le festività e 
periodi di alta stagione, comuni-
cati attraverso successive ordi-
nanze. Ad esempio a Pasqua da 
sabato 8 a martedì 11 aprile, e poi 
in occasione del ponte del 25 
aprile dal 22 al 25, lunedì 1° mag-
gio e poi dal 2 al 4 giugno. Que-
st’estate, invece, entrerà in ser-
vizio tutti i giorni dal 1° luglio al 
10 settembre. I parcheggi a pa-
gamento, invece, altra novità 
per Castione, partiranno dal 1° 
luglio con gratta e sosta che sa-
ranno disponibili in bar e attivi-
tà del paese che hanno aderito, 
oltre agli uffici turistici e polizia 
locale. 
A. Sa.

gresso per scovare i furbetti e il 
1° aprile sono scaduti tutti i per-
messi legati alla precedente Ztl. 
Chi ne avesse il diritto può anco-
ra recarsi in Comune a Castione 
della Presolana per fare richie-
sta di nuova autorizzazione, 
permesso che viene concesso a 
residenti e proprietari di secon-
de case con box all’interno del-
l’area, ma anche turisti con rego-
lare contratto di affitto.

«Un centinaio i permessi che 
abbiamo rilasciato nelle ultime 
settimane - spiega il sindaco An-
gelo Migliorati -, sono stati ri-

Castione 

I parcheggi a pagamento, 
invece, partiranno dal 1° luglio 
con gratta e sosta disponibili 
in bar e attività del paese 

La vigilia di Pasqua a 
Dorga sarà operativa la nuova 
Apu - Area pedonale urbana - di 
via Fantoni (tra civico 2 e 20) che 
sostituisce la precedente Ztl. 
Cosa cambia per turisti e cittadi-
ni? Con l’introduzione dell’Apu, 
sono state posizionate nuove te-
lecamere a lettura targhe all’in-

Dalla vigilia di Pasqua
area pedonale a Dorga
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di Origgi Aurelio

REALIZZIAMO PROGETTI SU MISURA
PER LA VOSTRA CASA

Cucina modello “NEW KELLY”
Completa di Elettrodomestici 

POSSIBILITÀ DI FINANZIAMENTI PERSONALIZZATI

Poltrone relax
con alza persona

a 1 o 2 motori
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